POSSOR
Plano de Aula
Módulo 14 — Genética Molecular — Aula 124
Regulação da expressão gênica
1. Identificação
	Campo
	Informação

	Disciplina
	Biologia

	Módulo
	Genética Molecular

	Aula
	8 de 10 (Aula 124 do currículo) — Regulação da expressão gênica

	Série/Ano sugerido
	Ensino Médio (ajustável conforme necessidade de nivelamento)

	Duração prevista
	50 minutos (1 aula)

	Aula anterior
	Aula 123 — Mutações cromossômicas

	Próxima aula
	Aula 125 — Cariótipo humano e síndromes cromossômicas



2. Objetivos de Aprendizagem
Objetivo geral
Compreender os princípios básicos da regulação da expressão gênica.
Objetivos específicos
1. Explicar por que nem todos os genes são expressos em todas as células
1. Descrever o papel de fatores de transcrição na regulação gênica
1. Reconhecer a importância da regulação para a diferenciação celular
3. Conhecimentos Prévios (subsunçores necessários)
1. Transcrição (Aula 119)
1. Tecidos diferenciados (Módulo 5)
4. Recursos Didáticos
1. Quadro
1. Slides
1. Esquema simplificado de regulação gênica
5. Desenvolvimento da Aula
A sequência segue a lógica de ancoragem → problematização → formalização → prática guiada → prática independente → síntese, com o obstáculo conceitual mais comum do tema antecipado antes de aparecer como erro nos exercícios.
Momento 1 — Acolhida e Sondagem
Duração: 5 minutos  ·  Foco pedagógico: Ausubel (aprendizagem significativa)
Sondar o que os alunos já sabem sobre o tema, retomando a aula anterior e conectando com o conhecimento prévio.
Momento 2 — Problematização Inicial
Duração: 5 minutos  ·  Foco pedagógico: Bachelard (obstáculo epistemológico)
Se todas as células do corpo têm exatamente o mesmo DNA, por que uma célula muscular e um neurônio são tão diferentes um do outro?
Momento 3 — Desenvolvimento Conceitual
Duração: 20 minutos  ·  Foco pedagógico: Exposição dialogada
Apresentar a regulação da expressão gênica como o conjunto de mecanismos que controla quais genes são transcritos (e em que quantidade) em cada célula, apesar de todas as células compartilharem o mesmo genoma. Apresentar os fatores de transcrição como proteínas reguladoras que se ligam a regiões específicas do DNA, ativando ou reprimindo a transcrição de genes-alvo. Relacionar essa regulação à diferenciação celular (retomando os diferentes tecidos, Módulo 5): células diferentes expressam conjuntos diferentes de genes, resultando em estruturas e funções distintas a partir do mesmo material genético.
Momento 4 — Resolução Guiada
Duração: 10 minutos  ·  Foco pedagógico: Vygotsky (zona de desenvolvimento proximal)
Discutir em conjunto por que essa regulação é essencial para a existência de tecidos especializados como músculo, nervo e pele.
Momento 5 — Exercícios de Fixação
Duração: 7 minutos  ·  Foco pedagógico: Prática independente
Exercícios sobre regulação da expressão gênica.
Momento 6 — Síntese e Fechamento
Duração: 3 minutos  ·  Foco pedagógico: Consolidação
Retomar os pontos-chave da aula e conectar com a próxima aula do módulo.
6. Quadro-Síntese dos Momentos
	Momento
	Duração
	Foco pedagógico

	1. Acolhida e Sondagem
	5 min
	Ausubel (aprendizagem significativa)

	2. Problematização Inicial
	5 min
	Bachelard (obstáculo epistemológico)

	3. Desenvolvimento Conceitual
	20 min
	Exposição dialogada

	4. Resolução Guiada
	10 min
	Vygotsky (zona de desenvolvimento proximal)

	5. Exercícios de Fixação
	7 min
	Prática independente

	6. Síntese e Fechamento
	3 min
	Consolidação

	Total
	50 min
	



7. Avaliação Formativa
Avaliação da qualidade da explicação sobre diferenciação celular e regulação gênica.
8. Lista de Exercícios de Fixação
1. Se todas as células do corpo têm o mesmo DNA, o que explica a diferença entre uma célula muscular e um neurônio?
2. Qual a função de um fator de transcrição?
Gabarito da Lista de Exercícios
1. A regulação da expressão gênica: cada tipo celular expressa um conjunto diferente de genes, apesar de compartilhar o mesmo genoma completo.
2. É uma proteína reguladora que se liga a regiões específicas do DNA, ativando ou reprimindo a transcrição de genes-alvo.
9. Observações e Extensão
Retomar tecidos diferenciados (Módulo 5) como exemplo concreto do resultado da regulação gênica.
