POSSOR
Plano de Aula
Módulo 16 — Evolução — Aula 133
Ideias pré-darwinistas: fixismo e lamarckismo
1. Identificação
	Campo
	Informação

	Disciplina
	Biologia

	Módulo
	Evolução

	Aula
	1 de 10 (Aula 133 do currículo) — Ideias pré-darwinistas: fixismo e lamarckismo

	Série/Ano sugerido
	Ensino Médio (ajustável conforme necessidade de nivelamento)

	Duração prevista
	50 minutos (1 aula)

	Aula anterior
	—  (aula de abertura do módulo)

	Próxima aula
	Aula 134 — Darwin e a teoria da seleção natural



2. Objetivos de Aprendizagem
Objetivo geral
Compreender as ideias pré-darwinistas de fixismo e lamarckismo.
Objetivos específicos
1. Descrever o fixismo e suas implicações
1. Descrever a teoria de Lamarck (uso e desuso, herança de caracteres adquiridos)
1. Identificar por que o lamarckismo, apesar de incorreto, foi um avanço em relação ao fixismo
3. Conhecimentos Prévios (subsunçores necessários)
1. Nenhum pré-requisito específico — retomar a diversidade de espécies já estudada ao longo do curso
4. Recursos Didáticos
1. Quadro
1. Slides
1. Linha do tempo das ideias sobre a origem das espécies
5. Desenvolvimento da Aula
A sequência segue a lógica de ancoragem → problematização → formalização → prática guiada → prática independente → síntese, com o obstáculo conceitual mais comum do tema antecipado antes de aparecer como erro nos exercícios.
Momento 1 — Acolhida e Sondagem
Duração: 5 minutos  ·  Foco pedagógico: Ausubel (aprendizagem significativa)
Sondar o que os alunos já sabem sobre o tema, retomando a aula anterior e conectando com o conhecimento prévio.
Momento 2 — Problematização Inicial
Duração: 5 minutos  ·  Foco pedagógico: Bachelard (obstáculo epistemológico)
Antes de Darwin, como as pessoas explicavam por que existem tantas espécies diferentes de seres vivos, e por que elas parecem tão bem adaptadas ao ambiente em que vivem?
Momento 3 — Desenvolvimento Conceitual
Duração: 20 minutos  ·  Foco pedagógico: Exposição dialogada
Apresentar o fixismo: ideia de que as espécies foram criadas de forma fixa e imutável, sem se transformar ao longo do tempo. Apresentar a teoria de Lamarck, uma das primeiras propostas evolucionistas: lei do uso e desuso (estruturas mais usadas se desenvolvem, as menos usadas atrofiam) e lei da herança dos caracteres adquiridos (características desenvolvidas durante a vida seriam passadas aos descendentes). Usar o exemplo clássico do pescoço da girafa segundo Lamarck: o esforço para alcançar folhas altas alongaria o pescoço, e esse alongamento seria herdado pela prole.
Momento 4 — Resolução Guiada
Duração: 10 minutos  ·  Foco pedagógico: Vygotsky (zona de desenvolvimento proximal)
Discutir em conjunto por que a herança de caracteres adquiridos, apesar de incorreta (não confirmada pela genética, retomando os Módulos 13-14), representou um avanço conceitual ao propor que as espécies mudam ao longo do tempo.
Momento 5 — Exercícios de Fixação
Duração: 7 minutos  ·  Foco pedagógico: Prática independente
Exercícios sobre fixismo e lamarckismo.
Momento 6 — Síntese e Fechamento
Duração: 3 minutos  ·  Foco pedagógico: Consolidação
Retomar os pontos-chave da aula e conectar com a próxima aula do módulo.
6. Quadro-Síntese dos Momentos
	Momento
	Duração
	Foco pedagógico

	1. Acolhida e Sondagem
	5 min
	Ausubel (aprendizagem significativa)

	2. Problematização Inicial
	5 min
	Bachelard (obstáculo epistemológico)

	3. Desenvolvimento Conceitual
	20 min
	Exposição dialogada

	4. Resolução Guiada
	10 min
	Vygotsky (zona de desenvolvimento proximal)

	5. Exercícios de Fixação
	7 min
	Prática independente

	6. Síntese e Fechamento
	3 min
	Consolidação

	Total
	50 min
	



7. Avaliação Formativa
Verificação da discussão sobre o avanço conceitual do lamarckismo apesar de seu erro.
8. Lista de Exercícios de Fixação
1. O que diz a lei do uso e desuso de Lamarck?
2. Por que a teoria de Lamarck é considerada incorreta à luz da genética moderna?
Gabarito da Lista de Exercícios
1. Estruturas mais usadas por um organismo se desenvolvem mais, enquanto as menos usadas tendem a atrofiar.
2. Porque características adquiridas durante a vida de um indivíduo (não presentes em seus genes) não podem ser transmitidas geneticamente aos descendentes.
9. Observações e Extensão
Abre o módulo de Evolução — apresentar o lamarckismo sem ridicularizá-lo, destacando seu valor histórico como primeira proposta evolucionista estruturada.
