POSSOR
Plano de Aula
Módulo 2 — Citologia: Membrana e Transporte — Aula 24
Revisão de membrana e transporte
1. Identificação
	Campo
	Informação

	Disciplina
	Biologia

	Módulo
	Citologia: Membrana e Transporte

	Aula
	8 de 8 (Aula 24 do currículo) — Revisão de membrana e transporte

	Série/Ano sugerido
	Ensino Médio (ajustável conforme necessidade de nivelamento)

	Duração prevista
	50 minutos (1 aula)

	Aula anterior
	Aula 23 — Junções celulares e comunicação entre células

	Próxima aula
	—  (fim do módulo)



2. Objetivos de Aprendizagem
Objetivo geral
Revisar de forma integrada os conteúdos de membrana e transporte celular estudados no módulo.
Objetivos específicos
1. Retomar e comparar todos os tipos de transporte estudados (passivo, ativo, endo/exocitose)
1. Relacionar o gasto de energia a cada tipo de transporte
1. Consolidar a compreensão da membrana como estrutura dinâmica e seletiva
3. Conhecimentos Prévios (subsunçores necessários)
1. Todo o conteúdo do Módulo 2: membrana, transporte passivo, osmose, transporte ativo, endo/exocitose, junções celulares
4. Recursos Didáticos
1. Quadro
1. Slides
1. Tabela comparativa de todos os tipos de transporte celular
5. Desenvolvimento da Aula
A sequência segue a lógica de ancoragem → problematização → formalização → prática guiada → prática independente → síntese, com o obstáculo conceitual mais comum do tema antecipado antes de aparecer como erro nos exercícios.
Momento 1 — Acolhida e Sondagem
Duração: 5 minutos  ·  Foco pedagógico: Ausubel (aprendizagem significativa)
Sondar o que os alunos já sabem sobre o tema, retomando a aula anterior e conectando com o conhecimento prévio.
Momento 2 — Problematização Inicial
Duração: 5 minutos  ·  Foco pedagógico: Bachelard (obstáculo epistemológico)
Depois de ver tantos mecanismos diferentes de transporte celular, como organizar todos eles numa visão coerente?
Momento 3 — Desenvolvimento Conceitual
Duração: 20 minutos  ·  Foco pedagógico: Exposição dialogada
Retomar de forma integrada: transporte passivo (difusão simples e facilitada, a favor do gradiente, sem gasto de energia), osmose (caso especial de difusão, com a água), transporte ativo (bomba de sódio e potássio, contra o gradiente, com gasto de ATP), endocitose e exocitose (movimentação ativa da membrana para partículas grandes, com gasto de energia). Organizar numa tabela comparativa: tipo de transporte, direção em relação ao gradiente, gasto de energia, exemplo. Reforçar a membrana como estrutura dinâmica (mosaico fluido) que viabiliza toda essa diversidade de mecanismos, e as junções celulares como o que conecta células vizinhas em tecidos.
Momento 4 — Resolução Guiada
Duração: 10 minutos  ·  Foco pedagógico: Vygotsky (zona de desenvolvimento proximal)
Construir em conjunto a tabela comparativa completa de todos os tipos de transporte do módulo.
Momento 5 — Exercícios de Fixação
Duração: 7 minutos  ·  Foco pedagógico: Prática independente
Exercícios de revisão integrada cobrindo todo o módulo.
Momento 6 — Síntese e Fechamento
Duração: 3 minutos  ·  Foco pedagógico: Consolidação
Retomar os pontos-chave da aula e conectar com a próxima aula do módulo.
6. Quadro-Síntese dos Momentos
	Momento
	Duração
	Foco pedagógico

	1. Acolhida e Sondagem
	5 min
	Ausubel (aprendizagem significativa)

	2. Problematização Inicial
	5 min
	Bachelard (obstáculo epistemológico)

	3. Desenvolvimento Conceitual
	20 min
	Exposição dialogada

	4. Resolução Guiada
	10 min
	Vygotsky (zona de desenvolvimento proximal)

	5. Exercícios de Fixação
	7 min
	Prática independente

	6. Síntese e Fechamento
	3 min
	Consolidação

	Total
	50 min
	



7. Avaliação Formativa
Verificação da capacidade de comparar e classificar todos os tipos de transporte celular estudados no módulo.
8. Lista de Exercícios de Fixação
1. Classifique, quanto ao gasto de energia, cada um: difusão facilitada, bomba de sódio e potássio, fagocitose.
2. Por que é útil pensar na membrana plasmática como uma estrutura 'seletiva' e não apenas como uma 'barreira'?
Gabarito da Lista de Exercícios
1. Difusão facilitada: sem gasto de energia (transporte passivo). Bomba de sódio e potássio: com gasto de energia (transporte ativo). Fagocitose: com gasto de energia (movimentação ativa da membrana).
2. Porque ela não bloqueia tudo indiscriminadamente — permite a passagem controlada de substâncias específicas através de diferentes mecanismos (difusão, transporte ativo, vesículas), regulando o que entra e sai da célula de forma seletiva, e não apenas impedindo passagem.
9. Observações e Extensão
Fecha o Módulo 2 (Citologia: Membrana e Transporte). Próximo módulo: Citologia — Organelas e Metabolismo Energético.
