POSSOR
Plano de Aula
Módulo 4 — Núcleo e Divisão Celular — Aula 35
Cromatina, cromossomos e cariótipo
1. Identificação
	Campo
	Informação

	Disciplina
	Biologia

	Módulo
	Núcleo e Divisão Celular

	Aula
	1 de 8 (Aula 35 do currículo) — Cromatina, cromossomos e cariótipo

	Série/Ano sugerido
	Ensino Médio (ajustável conforme necessidade de nivelamento)

	Duração prevista
	50 minutos (1 aula)

	Aula anterior
	—  (aula de abertura do módulo)

	Próxima aula
	Aula 36 — Ciclo celular: interfase e suas etapas (G1, S, G2)



2. Objetivos de Aprendizagem
Objetivo geral
Compreender a relação entre cromatina, cromossomo e cariótipo.
Objetivos específicos
1. Diferenciar cromatina de cromossomo condensado
1. Identificar as partes de um cromossomo (cromátides, centrômero)
1. Interpretar um cariótipo humano simples
3. Conhecimentos Prévios (subsunçores necessários)
1. Núcleo interfásico (Módulo 3)
1. Ácidos nucleicos (Módulo 1)
4. Recursos Didáticos
1. Quadro
1. Slides
1. Imagem de cariótipo humano
5. Desenvolvimento da Aula
A sequência segue a lógica de ancoragem → problematização → formalização → prática guiada → prática independente → síntese, com o obstáculo conceitual mais comum do tema antecipado antes de aparecer como erro nos exercícios.
Momento 1 — Acolhida e Sondagem
Duração: 5 minutos  ·  Foco pedagógico: Ausubel (aprendizagem significativa)
Sondar o que os alunos já sabem sobre o tema, retomando a aula anterior e conectando com o conhecimento prévio.
Momento 2 — Problematização Inicial
Duração: 5 minutos  ·  Foco pedagógico: Bachelard (obstáculo epistemológico)
Se a cromatina e o cromossomo são feitos do mesmo material genético, por que só conseguimos ver os cromossomos ao microscópio em determinados momentos da vida da célula?
Momento 3 — Desenvolvimento Conceitual
Duração: 20 minutos  ·  Foco pedagógico: Exposição dialogada
Retomar que a cromatina é o DNA em forma frouxa, presente durante toda a interfase. Ao entrar em divisão celular, essa cromatina se condensa e se torna visível como cromossomos. Apresentar a estrutura de um cromossomo duplicado: duas cromátides-irmãs unidas por um centrômero. Apresentar o cariótipo como o conjunto padronizado de cromossomos de uma espécie, organizado por tamanho e forma, usado para identificar alterações numéricas ou estruturais.
Momento 4 — Resolução Guiada
Duração: 10 minutos  ·  Foco pedagógico: Vygotsky (zona de desenvolvimento proximal)
Analisar em conjunto uma imagem de cariótipo humano (46 cromossomos, 23 pares) e identificar os pares autossômicos e o par sexual.
Momento 5 — Exercícios de Fixação
Duração: 7 minutos  ·  Foco pedagógico: Prática independente
Exercícios sobre a relação cromatina-cromossomo e leitura de cariótipo.
Momento 6 — Síntese e Fechamento
Duração: 3 minutos  ·  Foco pedagógico: Consolidação
Retomar os pontos-chave da aula e conectar com a próxima aula do módulo.
6. Quadro-Síntese dos Momentos
	Momento
	Duração
	Foco pedagógico

	1. Acolhida e Sondagem
	5 min
	Ausubel (aprendizagem significativa)

	2. Problematização Inicial
	5 min
	Bachelard (obstáculo epistemológico)

	3. Desenvolvimento Conceitual
	20 min
	Exposição dialogada

	4. Resolução Guiada
	10 min
	Vygotsky (zona de desenvolvimento proximal)

	5. Exercícios de Fixação
	7 min
	Prática independente

	6. Síntese e Fechamento
	3 min
	Consolidação

	Total
	50 min
	



7. Avaliação Formativa
Verificação da identificação correta das partes do cromossomo e da leitura do cariótipo.
8. Lista de Exercícios de Fixação
1. Qual é a diferença entre cromatina e cromossomo?
2. Quantos cromossomos tem o cariótipo humano normal e como eles se organizam em pares?
Gabarito da Lista de Exercícios
1. São a mesma molécula de DNA; a cromatina é a forma frouxa e descondensada (interfase), o cromossomo é a forma condensada e visível (divisão celular).
2. 46 cromossomos, organizados em 23 pares (22 pares de autossomos e 1 par de cromossomos sexuais).
9. Observações e Extensão
Abre o módulo de Núcleo e Divisão Celular — retomar a diferença cromatina/cromossomo sempre que necessário nas próximas aulas.
