POSSOR
Plano de Aula
Módulo 4 — Núcleo e Divisão Celular — Aula 40
Meiose II e formação de gametas
1. Identificação
	Campo
	Informação

	Disciplina
	Biologia

	Módulo
	Núcleo e Divisão Celular

	Aula
	6 de 8 (Aula 40 do currículo) — Meiose II e formação de gametas

	Série/Ano sugerido
	Ensino Médio (ajustável conforme necessidade de nivelamento)

	Duração prevista
	50 minutos (1 aula)

	Aula anterior
	Aula 39 — Meiose I: separação de homólogos

	Próxima aula
	Aula 41 — Crossing-over e variabilidade genética



2. Objetivos de Aprendizagem
Objetivo geral
Compreender a meiose II e a formação final dos gametas.
Objetivos específicos
1. Descrever a meiose II como semelhante a uma mitose
1. Explicar a separação das cromátides-irmãs na meiose II
1. Relacionar o resultado final da meiose à formação de 4 células haploides
3. Conhecimentos Prévios (subsunçores necessários)
1. Meiose I (aula anterior)
1. Fases da mitose (Aula 37)
4. Recursos Didáticos
1. Quadro
1. Slides
1. Esquema completo meiose I e II
5. Desenvolvimento da Aula
A sequência segue a lógica de ancoragem → problematização → formalização → prática guiada → prática independente → síntese, com o obstáculo conceitual mais comum do tema antecipado antes de aparecer como erro nos exercícios.
Momento 1 — Acolhida e Sondagem
Duração: 5 minutos  ·  Foco pedagógico: Ausubel (aprendizagem significativa)
Sondar o que os alunos já sabem sobre o tema, retomando a aula anterior e conectando com o conhecimento prévio.
Momento 2 — Problematização Inicial
Duração: 5 minutos  ·  Foco pedagógico: Bachelard (obstáculo epistemológico)
Se a meiose I já reduziu o número de cromossomos pela metade, por que ainda é necessária uma segunda divisão (meiose II)?
Momento 3 — Desenvolvimento Conceitual
Duração: 20 minutos  ·  Foco pedagógico: Exposição dialogada
Apresentar a meiose II como uma divisão semelhante à mitose, mas partindo de células haploides (já reduzidas na meiose I): prófase II, metáfase II, anáfase II (separação das cromátides-irmãs) e telófase II. Ao final da meiose II, cada uma das duas células da meiose I origina duas células, totalizando 4 células haploides. Relacionar ao resultado final: nos machos, 4 espermatozoides funcionais; nas fêmeas, 1 óvulo funcional e até 3 corpos polares (que degeneram).
Momento 4 — Resolução Guiada
Duração: 10 minutos  ·  Foco pedagógico: Vygotsky (zona de desenvolvimento proximal)
Montar em conjunto o esquema completo da meiose, da célula original até as 4 células haploides finais.
Momento 5 — Exercícios de Fixação
Duração: 7 minutos  ·  Foco pedagógico: Prática independente
Exercícios sobre a meiose II e o número final de gametas.
Momento 6 — Síntese e Fechamento
Duração: 3 minutos  ·  Foco pedagógico: Consolidação
Retomar os pontos-chave da aula e conectar com a próxima aula do módulo.
6. Quadro-Síntese dos Momentos
	Momento
	Duração
	Foco pedagógico

	1. Acolhida e Sondagem
	5 min
	Ausubel (aprendizagem significativa)

	2. Problematização Inicial
	5 min
	Bachelard (obstáculo epistemológico)

	3. Desenvolvimento Conceitual
	20 min
	Exposição dialogada

	4. Resolução Guiada
	10 min
	Vygotsky (zona de desenvolvimento proximal)

	5. Exercícios de Fixação
	7 min
	Prática independente

	6. Síntese e Fechamento
	3 min
	Consolidação

	Total
	50 min
	



7. Avaliação Formativa
Verificação do esquema completo montado pelos alunos.
8. Lista de Exercícios de Fixação
1. O que se separa na anáfase II da meiose?
2. Quantas células haploides resultam ao final da meiose completa (I e II)?
Gabarito da Lista de Exercícios
1. As cromátides-irmãs, de forma semelhante ao que ocorre na anáfase da mitose.
2. 4 células haploides.
9. Observações e Extensão
Deixar claro que meiose II se parece mais com mitose do que com meiose I — essa semelhança confunde muitos alunos.
