POSSOR
Plano de Aula
Módulo 22 — Geometria Plana — Aula 344
Paralelogramos
1. Identificação
	Campo
	Informação

	Disciplina
	Matemática

	Módulo
	Geometria Plana

	Aula
	19 de 29 (Aula 344 do currículo) — Paralelogramos

	Série/Ano sugerido
	Ensino Fundamental — anos finais, 7º ao 9º ano (ajustável conforme currículo da escola)

	Duração prevista
	50 minutos (1 aula)

	Aula anterior
	Aula 343 — Quadriláteros

	Próxima aula
	Aula 345 — Retângulo, losango e quadrado



2. Objetivos de Aprendizagem
Objetivo geral
Reconhecer as propriedades dos paralelogramos, diferenciando propriedades gerais (válidas para todos) de propriedades exclusivas de casos particulares (como retângulos).
Objetivos específicos
1. Definir paralelogramo como quadrilátero com lados opostos paralelos.
1. Enunciar propriedades gerais dos paralelogramos: lados opostos iguais, ângulos opostos iguais, diagonais que se cortam ao meio.
1. Reconhecer que "diagonais de mesmo comprimento" NÃO é propriedade de todo paralelogramo — só de retângulos.
1. Diferenciar propriedades válidas para TODOS os paralelogramos de propriedades exclusivas de subtipos.
3. Conhecimentos Prévios (subsunçores necessários)
1. Quadriláteros, Módulo 22, Aula 343.
1. Retas paralelas e perpendiculares, Módulo 22, Aula 330.
4. Recursos Didáticos
1. Apresentação de slides — Possor_MatAula344_Apresentacao.pptx.
1. Quadro/lousa e material de escrita.
1. GeoGebra Geometry, para construir e manipular as figuras geométricas da aula.
5. Desenvolvimento da Aula
A sequência segue a lógica de ancoragem → problematização → formalização → prática guiada → prática independente → síntese, com o obstáculo conceitual mais comum do tema antecipado antes de aparecer como erro nos exercícios.
Momento 1 — Acolhida e Sondagem de Conhecimentos Prévios
Duração: 5 minutos  ·  Foco pedagógico: Ausubel — ativação de subsunçores
O professor pergunta: as diagonais de um paralelogramo qualquer têm sempre o mesmo comprimento?
Momento 2 — Problematização Inicial
Duração: 5 minutos  ·  Foco pedagógico: Bachelard — obstáculo epistemológico antecipado
Desenhar um paralelogramo bem "inclinado" (não um retângulo) com diagonais visivelmente diferentes, e perguntar se isso é uma exceção. Obstáculo a nomear (sem resolver ainda): generalizar uma propriedade que só vale para um CASO PARTICULAR (retângulo) para TODOS os paralelogramos — diagonais de mesmo comprimento é exclusividade do retângulo, não do paralelogramo genérico.
Momento 3 — Desenvolvimento Conceitual
Duração: 20 minutos  ·  Foco pedagógico: Exposição dialogada
Apresentação dos slides 2 a 9: todo paralelogramo tem lados opostos paralelos E iguais, ângulos opostos iguais, e diagonais que se CORTAM AO MEIO (mas não necessariamente são iguais em comprimento). Resolvendo a pergunta do Momento 2: não — só nos retângulos (um subtipo de paralelogramo) as diagonais têm o mesmo comprimento; num paralelogramo genérico ("torto"), elas se cortam ao meio, mas podem ter tamanhos diferentes.
Momento 4 — Resolução Guiada
Duração: 10 minutos  ·  Foco pedagógico: Vygotsky — Zona de Desenvolvimento Proximal
Resolução guiada: verificar coletivamente, num paralelogramo desenhado, que os dois pares de lados opostos são iguais e que as diagonais se cruzam exatamente no ponto médio de cada uma. Em duplas: discutir por que, mesmo se cortando ao meio, as diagonais podem ter comprimentos diferentes num paralelogramo não retangular.
Momento 5 — Exercícios de Fixação
Duração: 7 minutos  ·  Foco pedagógico: Prática independente
Aplicação individual (ou em duplas) da lista de exercícios de fixação (seção 8 deste plano).
Momento 6 — Síntese e Fechamento
Duração: 3 minutos  ·  Foco pedagógico: Consolidação (fechamento circular)
Retomar a pergunta do Momento 1: não — diagonais de mesmo comprimento só valem para retângulos; num paralelogramo qualquer, elas só se cortam ao meio, sem precisar ser iguais.
6. Quadro-Síntese dos Momentos
	Momento
	Duração
	Foco pedagógico

	1. Acolhida e Sondagem de Conhecimentos Prévios
	5 min
	Ausubel — ativação de subsunçores

	2. Problematização Inicial
	5 min
	Bachelard — obstáculo epistemológico antecipado

	3. Desenvolvimento Conceitual
	20 min
	Exposição dialogada

	4. Resolução Guiada
	10 min
	Vygotsky — Zona de Desenvolvimento Proximal

	5. Exercícios de Fixação
	7 min
	Prática independente

	6. Síntese e Fechamento
	3 min
	Consolidação (fechamento circular)

	Total
	50 min
	



7. Avaliação Formativa
Ao longo da aula: perguntas rápidas de verificação (Momento 3) e observação direta durante a resolução guiada (Momento 4). Ao final: correção coletiva dos exercícios.
8. Lista de Exercícios de Fixação
1. Quais as propriedades gerais válidas para TODO paralelogramo?
2. As diagonais de um paralelogramo qualquer têm sempre o mesmo comprimento?
3. O que significa "as diagonais se cortam ao meio"?
4. Um paralelogramo com lados opostos iguais e ângulos opostos iguais precisa ter diagonais iguais?
5. Encontre o erro: "as diagonais de qualquer paralelogramo têm sempre o mesmo comprimento."
Gabarito da Lista de Exercícios
1. Lados opostos paralelos e iguais, ângulos opostos iguais, diagonais que se cortam ao meio.
2. Não — isso só vale para o caso particular do retângulo.
3. Que o ponto de interseção das diagonais é o ponto médio de cada uma delas.
4. Não — essas propriedades são gerais de todo paralelogramo; diagonais iguais é exclusividade do retângulo.
5. Errado: isso só é verdade para retângulos; um paralelogramo genérico tem diagonais que se cortam ao meio, mas podem ter tamanhos diferentes.
9. Observações e Extensão

