POSSOR
Plano de Aula
Módulo 0 — Linguagem, Raciocínio e Ferramentas para Aprender Matemática — Aula 4
Unidades, grandezas e análise dimensional no cotidiano
1. Identificação
	Campo
	Informação

	Disciplina
	Matemática

	Módulo
	Linguagem, Raciocínio e Ferramentas para Aprender Matemática

	Aula
	4 de 15 (Aula 4 do currículo) — Unidades, grandezas e análise dimensional no cotidiano

	Série/Ano sugerido
	1ª série do Ensino Médio (ajustável conforme currículo da escola)

	Duração prevista
	50 minutos (1 aula)

	Aula anterior
	Aula 3 — Estimativa, ordem de grandeza e verificação de plausibilidade

	Próxima aula
	Aula 5 — Linguagem matemática: símbolos, conectivos, igualdade, aproximação e implicação



2. Objetivos de Aprendizagem
Objetivo geral
Reconhecer a importância de unidades e grandezas na resolução de problemas, e usar a análise dimensional simples para verificar a coerência de uma conta.
Objetivos específicos
1. Diferenciar grandeza (o que se mede: comprimento, tempo, massa...) de unidade (como se mede: metro, segundo, quilograma...).
1. Reconhecer que somar ou comparar valores exige que estejam na mesma unidade.
1. Converter entre unidades usuais do cotidiano (tempo, comprimento, dinheiro) por meio de fatores de conversão.
1. Usar a análise das unidades envolvidas numa conta para verificar se a operação escolhida (somar, multiplicar, dividir) faz sentido.
3. Conhecimentos Prévios (subsunçores necessários)
1. Estimativa, ordem de grandeza e verificação de plausibilidade, Módulo 0, Aula 3.
1. Frações e proporcionalidade básica do Ensino Fundamental.
4. Recursos Didáticos
1. Apresentação de slides — Possor_MatAula4_Apresentacao.pptx.
1. Tabela de conversões usuais (tempo, comprimento, dinheiro).
1. Quadro/lousa e material de escrita, calculadora.
5. Desenvolvimento da Aula
A sequência segue a lógica de ancoragem → problematização → formalização → prática guiada → prática independente → síntese, com o obstáculo conceitual mais comum do tema antecipado antes de aparecer como erro nos exercícios.
Momento 1 — Acolhida e Sondagem de Conhecimentos Prévios
Duração: 5 minutos  ·  Foco pedagógico: Ausubel — ativação de subsunçores
O professor pergunta: "faz sentido somar 2 horas com 30 minutos e responder '32'? Por que não?" Ouvir hipóteses.
Momento 2 — Problematização Inicial
Duração: 5 minutos  ·  Foco pedagógico: Bachelard — obstáculo epistemológico antecipado
Perguntar: se as unidades de duas grandezas são diferentes, o que precisa ser feito antes de somar, subtrair ou comparar essas grandezas? Obstáculo a nomear (sem resolver ainda): tratar os números de um problema como se fossem só números soltos, ignorando a unidade que eles carregam — essa é uma das causas mais comuns de erro em problemas do cotidiano.
Momento 3 — Desenvolvimento Conceitual
Duração: 20 minutos  ·  Foco pedagógico: Exposição dialogada
Apresentação dos slides 2 a 9: grandeza é aquilo que se mede (tempo, comprimento, massa, dinheiro); unidade é a escala usada para medir essa grandeza (segundo, metro, quilograma, real). Somar, subtrair ou comparar dois valores só faz sentido direto quando estão na mesma unidade — isso resolve o obstáculo do Momento 1: 2h30min não é "32" porque hora e minuto são unidades diferentes da mesma grandeza (tempo), e é preciso converter uma para a outra antes de somar (2h=120min, então 120min+30min=150min, ou 2h30min). Fatores de conversão (1h=60min, 1km=1000m) permitem transitar entre unidades da mesma grandeza. Além disso, a análise das unidades de uma conta revela se a operação escolhida faz sentido: velocidade é distância dividida por tempo, então "45 km ÷ 0,5 h" resulta em km/h — a própria unidade do resultado confirma que a divisão foi a operação certa; se alguém multiplicasse por engano, a unidade resultante "km·h" não corresponderia a nenhuma grandeza conhecida, denunciando o erro.
Momento 4 — Resolução Guiada
Duração: 10 minutos  ·  Foco pedagógico: Vygotsky — Zona de Desenvolvimento Proximal
Resolução guiada: converter coletivamente 2h30min para minutos e resolver um problema simples de soma de tempos. Em duplas: resolver um problema de conversão de comprimento (km e m) ou de dinheiro (reais e centavos), verificando ao final se a unidade do resultado faz sentido para a pergunta feita.
Momento 5 — Exercícios de Fixação
Duração: 7 minutos  ·  Foco pedagógico: Prática independente
Aplicação individual (ou em duplas) da lista de exercícios de fixação (seção 8 deste plano).
Momento 6 — Síntese e Fechamento
Duração: 3 minutos  ·  Foco pedagógico: Consolidação (fechamento circular)
Retomar a pergunta do Momento 1: 2h30min não vira "32" porque hora e minuto são unidades diferentes — sempre que grandezas aparecem em unidades diferentes, é preciso convertê-las para a mesma unidade antes de somar, subtrair ou comparar.
6. Quadro-Síntese dos Momentos
	Momento
	Duração
	Foco pedagógico

	1. Acolhida e Sondagem de Conhecimentos Prévios
	5 min
	Ausubel — ativação de subsunçores

	2. Problematização Inicial
	5 min
	Bachelard — obstáculo epistemológico antecipado

	3. Desenvolvimento Conceitual
	20 min
	Exposição dialogada

	4. Resolução Guiada
	10 min
	Vygotsky — Zona de Desenvolvimento Proximal

	5. Exercícios de Fixação
	7 min
	Prática independente

	6. Síntese e Fechamento
	3 min
	Consolidação (fechamento circular)

	Total
	50 min
	



7. Avaliação Formativa
Ao longo da aula: perguntas rápidas de verificação (Momento 3) e observação direta durante a resolução guiada (Momento 4). Ao final: correção coletiva dos exercícios.
8. Lista de Exercícios de Fixação
1. Diferencie grandeza de unidade, dando um exemplo de cada.
2. Converta 3,5 km para metros e some com 800 m. Qual é o total, em metros?
3. Explique por que somar diretamente "1 hora e 20 minutos" com "45 minutos" e responder "65" está errado, e mostre o cálculo correto.
4. Um problema pede a velocidade média de um carro que percorreu 180 km em 3 horas. Some, ou divida, os dois valores? Use a unidade do resultado para justificar sua escolha.
5. Descreva uma situação do seu cotidiano em que confundir unidades (ou esquecer de converter) já causou, ou poderia causar, um erro.
Gabarito da Lista de Exercícios
1. Grandeza é o que se mede (por exemplo, comprimento). Unidade é a escala usada para medir essa grandeza (por exemplo, metro ou centímetro, para a grandeza comprimento).
2. 3,5 km=3500 m. 3500 m+800 m=4300 m.
3. Está errado porque hora e minuto são unidades diferentes da mesma grandeza (tempo) — não dá para somar "1h20min" e "45min" tratando tudo como o mesmo número. Convertendo tudo para minutos: 1h20min=80min. 80min+45min=125min, ou seja, 2h05min.
4. Divide-se: 180 km ÷ 3 h = 60 km/h. A unidade do resultado (km/h) é exatamente a unidade de velocidade, confirmando que a divisão foi a operação correta — somar daria "183", sem uma unidade que corresponda a alguma grandeza física com sentido.
5. Resposta aberta e pessoal — espera-se um exemplo real ou plausível envolvendo tempo, dinheiro, comprimento ou outra grandeza do dia a dia.
9. Observações e Extensão
Próxima aula: Linguagem matemática: símbolos, conectivos, igualdade, aproximação e implicação. Nota para o professor: a checagem por unidades desta aula é uma segunda ferramenta de verificação (além da estimativa de ordem de grandeza da Aula 3) — vale deixar claro que as duas se complementam.
