POSSOR
Plano de Aula
Módulo 3 — Conjuntos e Conjuntos Numéricos — Aula 71
Relações de inclusão entre os conjuntos numéricos
1. Identificação
	Campo
	Informação

	Disciplina
	Matemática

	Módulo
	Conjuntos e Conjuntos Numéricos

	Aula
	13 de 14 (Aula 71 do currículo) — Relações de inclusão entre os conjuntos numéricos

	Série/Ano sugerido
	Ensino Fundamental — anos finais (ajustável conforme currículo da escola)

	Duração prevista
	50 minutos (1 aula)

	Aula anterior
	Aula 70 — Números reais ($\mathbb{R}$)

	Próxima aula
	Aula 72 — Intervalos reais e representação na reta



2. Objetivos de Aprendizagem
Objetivo geral
Representar as relações de inclusão entre ℕ, ℤ, ℚ e ℝ usando diagramas e a notação de subconjunto.
Objetivos específicos
1. Ordenar os conjuntos numéricos (ℕ, ℤ, ℚ, ℝ) pela relação de inclusão (ℕ⊂ℤ⊂ℚ⊂ℝ).
1. Representar essa cadeia de inclusões num diagrama (círculos concêntricos ou aninhados).
1. Localizar os números irracionais dentro dessa estrutura, reconhecendo que não pertencem a ℚ.
1. Classificar um número dado, indicando a todos os conjuntos numéricos aos quais ele pertence.
3. Conhecimentos Prévios (subsunçores necessários)
1. Números reais (ℝ), Módulo 3, Aula 70.
1. Subconjuntos e conjunto das partes, Módulo 3, Aula 61.
4. Recursos Didáticos
1. Apresentação de slides — Possor_MatAula71_Apresentacao.pptx.
1. Cartaz ou slide com o diagrama de círculos aninhados ℕ⊂ℤ⊂ℚ⊂ℝ.
1. Quadro/lousa e material de escrita.
5. Desenvolvimento da Aula
A sequência segue a lógica de ancoragem → problematização → formalização → prática guiada → prática independente → síntese, com o obstáculo conceitual mais comum do tema antecipado antes de aparecer como erro nos exercícios.
Momento 1 — Acolhida e Sondagem de Conhecimentos Prévios
Duração: 5 minutos  ·  Foco pedagógico: Ausubel — ativação de subsunçores
O professor pergunta: "ℕ, ℤ, ℚ e ℝ são quatro conjuntos separados, ou um está dentro do outro?" Ouvir hipóteses.
Momento 2 — Problematização Inicial
Duração: 5 minutos  ·  Foco pedagógico: Bachelard — obstáculo epistemológico antecipado
Perguntar: o número √3 pertence a quais desses quatro conjuntos? Obstáculo a nomear (sem resolver ainda): achar que os conjuntos numéricos são "paralelos" (sem relação entre si), em vez de estarem encaixados uns dentro dos outros numa cadeia de inclusões.
Momento 3 — Desenvolvimento Conceitual
Duração: 20 minutos  ·  Foco pedagógico: Exposição dialogada
Apresentação dos slides 2 a 9: retomando as Aulas 66 a 70, os conjuntos numéricos formam uma cadeia de inclusões: ℕ⊂ℤ⊂ℚ⊂ℝ — cada conjunto contém todos os anteriores, mais elementos novos. Os números irracionais ficam dentro de ℝ, mas FORA de ℚ (não são racionais) — isso resolve o obstáculo do Momento 2: √3 pertence apenas a ℝ, já que é irracional. Um diagrama de círculos aninhados (o maior é ℝ, contendo ℚ, que contém ℤ, que contém ℕ, com os irracionais representados dentro de ℝ mas fora do círculo de ℚ) visualiza toda essa estrutura de uma vez.
Momento 4 — Resolução Guiada
Duração: 10 minutos  ·  Foco pedagógico: Vygotsky — Zona de Desenvolvimento Proximal
Resolução guiada: classificar coletivamente o número −5, indicando a quais conjuntos pertence. Em duplas: classificar uma lista de números (incluindo um irracional) quanto à pertinência em ℕ, ℤ, ℚ e ℝ.
Momento 5 — Exercícios de Fixação
Duração: 7 minutos  ·  Foco pedagógico: Prática independente
Aplicação individual (ou em duplas) da lista de exercícios de fixação (seção 8 deste plano).
Momento 6 — Síntese e Fechamento
Duração: 3 minutos  ·  Foco pedagógico: Consolidação (fechamento circular)
Retomar a pergunta do Momento 1: um está dentro do outro — ℕ⊂ℤ⊂ℚ⊂ℝ é uma cadeia de inclusões, não quatro conjuntos separados.
6. Quadro-Síntese dos Momentos
	Momento
	Duração
	Foco pedagógico

	1. Acolhida e Sondagem de Conhecimentos Prévios
	5 min
	Ausubel — ativação de subsunçores

	2. Problematização Inicial
	5 min
	Bachelard — obstáculo epistemológico antecipado

	3. Desenvolvimento Conceitual
	20 min
	Exposição dialogada

	4. Resolução Guiada
	10 min
	Vygotsky — Zona de Desenvolvimento Proximal

	5. Exercícios de Fixação
	7 min
	Prática independente

	6. Síntese e Fechamento
	3 min
	Consolidação (fechamento circular)

	Total
	50 min
	



7. Avaliação Formativa
Ao longo da aula: perguntas rápidas de verificação (Momento 3) e observação direta durante a resolução guiada (Momento 4). Ao final: correção coletiva dos exercícios.
8. Lista de Exercícios de Fixação
1. Escreva a cadeia de inclusões entre ℕ, ℤ, ℚ e ℝ, usando o símbolo ⊂.
2. Descreva um diagrama de círculos aninhados representando essa cadeia de inclusões.
3. Classifique o número −5, indicando a quais conjuntos numéricos ele pertence.
4. Classifique o número √3, indicando a quais conjuntos numéricos ele pertence.
5. Classifique o número 0,4, indicando a quais conjuntos numéricos ele pertence.
Gabarito da Lista de Exercícios
1. ℕ ⊂ ℤ ⊂ ℚ ⊂ ℝ.
2. Resposta aberta — um círculo maior (ℝ) contendo um círculo (ℚ), que contém outro (ℤ), que contém outro (ℕ), com os irracionais representados dentro de ℝ mas fora do círculo de ℚ.
3. −5 pertence a ℤ, ℚ e ℝ, mas não a ℕ.
4. √3 pertence apenas a ℝ (é irracional, portanto não pertence a ℚ, ℤ ou ℕ).
5. 0,4 pertence a ℚ e ℝ (=2/5), mas não a ℤ nem a ℕ.
9. Observações e Extensão
Próxima aula: Intervalos reais e representação na reta. Nota para o professor: esta aula fecha o bloco de conjuntos numéricos (Aulas 66 a 71); a última aula do módulo aplica ℝ a subconjuntos contínuos da reta — os intervalos.
