POSSOR
Plano de Aula
Módulo 23 — Radioatividade e Química Nuclear — Aula 200
Estrutura do núcleo e isótopos radioativos
1. Identificação
	Campo
	Informação

	Disciplina
	Química

	Módulo
	Radioatividade e Química Nuclear

	Aula
	1 de 6 (Aula 200 do currículo) — Estrutura do núcleo e isótopos radioativos

	Série/Ano sugerido
	Ensino Médio (ajustável conforme necessidade de nivelamento)

	Duração prevista
	50 minutos (1 aula)

	Aula anterior
	—  (aula de abertura do módulo)

	Próxima aula
	Aula 201 — Radiações alfa, beta e gama



2. Objetivos de Aprendizagem
Objetivo geral
Compreender a estrutura do núcleo atômico e o conceito de isótopo radioativo.
Objetivos específicos
1. Revisar prótons, nêutrons e a notação Z e A
1. Definir isótopo e relacionar a estabilidade nuclear à razão nêutron/próton
1. Definir radioatividade como a emissão espontânea de partículas/energia por núcleos instáveis
3. Conhecimentos Prévios (subsunçores necessários)
1. Estrutura atômica (prótons, nêutrons, elétrons)
1. Número atômico e número de massa
1. Isótopos
4. Recursos Didáticos
1. Quadro
1. Slides
1. Gráfico da faixa de estabilidade nuclear (nêutrons x prótons)
5. Desenvolvimento da Aula
A sequência segue a lógica de ancoragem → problematização → formalização → prática guiada → prática independente → síntese, com o obstáculo conceitual mais comum do tema antecipado antes de aparecer como erro nos exercícios.
Momento 1 — Acolhida e Sondagem
Duração: 5 minutos  ·  Foco pedagógico: Ausubel (aprendizagem significativa)
Sondar o que os alunos já sabem sobre o tema, retomando a aula anterior e conectando com o conhecimento prévio.
Momento 2 — Problematização Inicial
Duração: 5 minutos  ·  Foco pedagógico: Bachelard (obstáculo epistemológico)
Por que alguns núcleos atômicos são estáveis para sempre, enquanto outros se desintegram espontaneamente, emitindo radiação?
Momento 3 — Desenvolvimento Conceitual
Duração: 20 minutos  ·  Foco pedagógico: Exposição dialogada
Revisar a estrutura do núcleo: prótons (número atômico, Z) e nêutrons, cuja soma é o número de massa (A). Retomar isótopos como átomos de mesmo Z e A diferente. Apresentar a faixa de estabilidade nuclear: para núcleos leves, a razão nêutron/próton próxima de 1 favorece estabilidade; para núcleos mais pesados, é necessária uma proporção maior de nêutrons. Núcleos fora dessa faixa de estabilidade são radioativos: emitem espontaneamente partículas e/ou energia (radiação) na tentativa de atingir uma configuração mais estável, processo chamado decaimento radioativo.
Momento 4 — Resolução Guiada
Duração: 10 minutos  ·  Foco pedagógico: Vygotsky (zona de desenvolvimento proximal)
Analisar em conjunto exemplos de isótopos estáveis e instáveis de um mesmo elemento, relacionando à razão nêutron/próton.
Momento 5 — Exercícios de Fixação
Duração: 7 minutos  ·  Foco pedagógico: Prática independente
Exercícios de identificação de Z, A e classificação de isótopos quanto à estabilidade nuclear.
Momento 6 — Síntese e Fechamento
Duração: 3 minutos  ·  Foco pedagógico: Consolidação
Retomar os pontos-chave da aula e conectar com a próxima aula do módulo.
6. Quadro-Síntese dos Momentos
	Momento
	Duração
	Foco pedagógico

	1. Acolhida e Sondagem
	5 min
	Ausubel (aprendizagem significativa)

	2. Problematização Inicial
	5 min
	Bachelard (obstáculo epistemológico)

	3. Desenvolvimento Conceitual
	20 min
	Exposição dialogada

	4. Resolução Guiada
	10 min
	Vygotsky (zona de desenvolvimento proximal)

	5. Exercícios de Fixação
	7 min
	Prática independente

	6. Síntese e Fechamento
	3 min
	Consolidação

	Total
	50 min
	



7. Avaliação Formativa
Verificação da compreensão da relação entre razão nêutron/próton e estabilidade nuclear.
8. Lista de Exercícios de Fixação
1. O carbono-12 (6C12) é estável, mas o carbono-14 (6C14) é radioativo. O que diferencia esses dois isótopos?
2. O que é radioatividade?
Gabarito da Lista de Exercícios
1. Ambos têm 6 prótons (mesmo elemento), mas o carbono-14 tem 8 nêutrons contra 6 do carbono-12; o excesso de nêutrons no carbono-14 o coloca fora da faixa de estabilidade nuclear, tornando-o radioativo.
2. É a emissão espontânea de partículas e/ou energia por núcleos atômicos instáveis, num processo chamado decaimento radioativo, na tentativa de atingir uma configuração nuclear mais estável.
9. Observações e Extensão
Abre o Módulo 23 (Radioatividade e Química Nuclear). Próxima aula: radiações alfa, beta e gama.
