POSSOR
Plano de Aula
Módulo 3 — Ligações Químicas — Aula 40
Regra do octeto e suas exceções
1. Identificação
	Campo
	Informação

	Disciplina
	Química

	Módulo
	Ligações Químicas

	Aula
	2 de 11 (Aula 40 do currículo) — Regra do octeto e suas exceções

	Série/Ano sugerido
	Ensino Médio (ajustável conforme necessidade de nivelamento)

	Duração prevista
	50 minutos (1 aula)

	Aula anterior
	Aula 39 — Por que os átomos se ligam: elétrons de valência e estabilidade

	Próxima aula
	Aula 41 — Ligação iônica: transferência de elétrons



2. Objetivos de Aprendizagem
Objetivo geral
Compreender a regra do octeto como modelo explicativo das ligações químicas e reconhecer suas principais exceções.
Objetivos específicos
1. Enunciar a regra do octeto
1. Aplicar a regra para prever a formação de íons e ligações simples
1. Identificar exceções comuns (hidrogênio, berílio, boro, elementos expandidos)
3. Conhecimentos Prévios (subsunçores necessários)
1. Elétrons de valência
1. Estabilidade dos gases nobres
4. Recursos Didáticos
1. Quadro
1. Slides
1. Tabela periódica
5. Desenvolvimento da Aula
A sequência segue a lógica de ancoragem → problematização → formalização → prática guiada → prática independente → síntese, com o obstáculo conceitual mais comum do tema antecipado antes de aparecer como erro nos exercícios.
Momento 1 — Acolhida e Sondagem
Duração: 5 minutos  ·  Foco pedagógico: Ausubel (aprendizagem significativa)
Sondar o que os alunos já sabem sobre o tema, retomando a aula anterior e conectando com o conhecimento prévio.
Momento 2 — Problematização Inicial
Duração: 5 minutos  ·  Foco pedagógico: Bachelard (obstáculo epistemológico)
Se todo átomo busca 8 elétrons na valência, como o hidrogênio, que só cabe 2 elétrons na primeira camada, também fica estável?
Momento 3 — Desenvolvimento Conceitual
Duração: 20 minutos  ·  Foco pedagógico: Exposição dialogada
Apresentar a regra do octeto: átomos tendem a ganhar, perder ou compartilhar elétrons até atingir 8 elétrons na camada de valência (exceto elementos do 1º período, que se estabilizam com 2 — regra do dueto). Trabalhar exemplos de aplicação da regra na formação de íons simples. Apresentar as exceções mais cobradas: hidrogênio e hélio (dueto), berílio (4 elétrons), boro (6 elétrons), e elementos do 3º período em diante que podem expandir o octeto (ex.: enxofre no SF₆).
Momento 4 — Resolução Guiada
Duração: 10 minutos  ·  Foco pedagógico: Vygotsky (zona de desenvolvimento proximal)
Resolver em conjunto exemplos de átomos que seguem a regra e átomos que são exceção, justificando cada caso.
Momento 5 — Exercícios de Fixação
Duração: 7 minutos  ·  Foco pedagógico: Prática independente
Exercícios de aplicação da regra do octeto e reconhecimento de exceções.
Momento 6 — Síntese e Fechamento
Duração: 3 minutos  ·  Foco pedagógico: Consolidação
Retomar os pontos-chave da aula e conectar com a próxima aula do módulo.
6. Quadro-Síntese dos Momentos
	Momento
	Duração
	Foco pedagógico

	1. Acolhida e Sondagem
	5 min
	Ausubel (aprendizagem significativa)

	2. Problematização Inicial
	5 min
	Bachelard (obstáculo epistemológico)

	3. Desenvolvimento Conceitual
	20 min
	Exposição dialogada

	4. Resolução Guiada
	10 min
	Vygotsky (zona de desenvolvimento proximal)

	5. Exercícios de Fixação
	7 min
	Prática independente

	6. Síntese e Fechamento
	3 min
	Consolidação

	Total
	50 min
	



7. Avaliação Formativa
Verificação da justificativa dada pelos alunos para casos regulares e exceções.
8. Lista de Exercícios de Fixação
1. Quantos elétrons o átomo de flúor (7 elétrons de valência) precisa ganhar para completar o octeto?
2. Por que o berílio é uma exceção à regra do octeto?
Gabarito da Lista de Exercícios
1. 1 elétron, formando o íon F-.
2. Porque forma compostos estáveis com apenas 4 elétrons na camada de valência, sem completar o octeto.
9. Observações e Extensão
Próxima aula: Ligação iônica — transferência de elétrons.
