POSSOR
Plano de Aula
Módulo 4 — Geometria Molecular e Forças Intermoleculares — Aula 57
Ligação de hidrogênio
1. Identificação
	Campo
	Informação

	Disciplina
	Química

	Módulo
	Geometria Molecular e Forças Intermoleculares

	Aula
	8 de 10 (Aula 57 do currículo) — Ligação de hidrogênio

	Série/Ano sugerido
	Ensino Médio (ajustável conforme necessidade de nivelamento)

	Duração prevista
	50 minutos (1 aula)

	Aula anterior
	Aula 56 — Interação dipolo-dipolo

	Próxima aula
	Aula 58 — Forças intermoleculares e ponto de fusão/ebulição



2. Objetivos de Aprendizagem
Objetivo geral
Compreender a ligação de hidrogênio como um caso particularmente forte de interação dipolo-dipolo.
Objetivos específicos
1. Definir ligação de hidrogênio e suas condições de ocorrência
1. Explicar por que ela é excepcionalmente forte entre as forças intermoleculares
1. Reconhecer exemplos (água, amônia, ácido fluorídrico)
3. Conhecimentos Prévios (subsunçores necessários)
1. Interação dipolo-dipolo
1. Eletronegatividade
4. Recursos Didáticos
1. Quadro
1. Slides
1. Explicação do ponto de ebulição anômalo da água
5. Desenvolvimento da Aula
A sequência segue a lógica de ancoragem → problematização → formalização → prática guiada → prática independente → síntese, com o obstáculo conceitual mais comum do tema antecipado antes de aparecer como erro nos exercícios.
Momento 1 — Acolhida e Sondagem
Duração: 5 minutos  ·  Foco pedagógico: Ausubel (aprendizagem significativa)
Sondar o que os alunos já sabem sobre o tema, retomando a aula anterior e conectando com o conhecimento prévio.
Momento 2 — Problematização Inicial
Duração: 5 minutos  ·  Foco pedagógico: Bachelard (obstáculo epistemológico)
Por que a água é líquida à temperatura ambiente, enquanto substâncias de massa molecular parecida (como o gás metano) são gases?
Momento 3 — Desenvolvimento Conceitual
Duração: 20 minutos  ·  Foco pedagógico: Exposição dialogada
Apresentar a ligação de hidrogênio como um caso especial e particularmente forte de interação dipolo-dipolo, que ocorre quando um átomo de hidrogênio está ligado diretamente a um átomo muito eletronegativo e pequeno (F, O ou N). A grande diferença de eletronegatividade e o pequeno tamanho desses átomos criam uma atração muito intensa com o hidrogênio de uma molécula vizinha. Explicar que essa força é responsável pelo comportamento anômalo da água (ponto de ebulição muito mais alto do que se esperaria pela massa molecular).
Momento 4 — Resolução Guiada
Duração: 10 minutos  ·  Foco pedagógico: Vygotsky (zona de desenvolvimento proximal)
Resolver em conjunto a identificação de quais substâncias entre um grupo (H₂O, NH₃, HF, CH₄, HCl) apresentam ligação de hidrogênio, justificando com base na regra F-O-N.
Momento 5 — Exercícios de Fixação
Duração: 7 minutos  ·  Foco pedagógico: Prática independente
Exercícios de identificação de ligação de hidrogênio.
Momento 6 — Síntese e Fechamento
Duração: 3 minutos  ·  Foco pedagógico: Consolidação
Retomar os pontos-chave da aula e conectar com a próxima aula do módulo.
6. Quadro-Síntese dos Momentos
	Momento
	Duração
	Foco pedagógico

	1. Acolhida e Sondagem
	5 min
	Ausubel (aprendizagem significativa)

	2. Problematização Inicial
	5 min
	Bachelard (obstáculo epistemológico)

	3. Desenvolvimento Conceitual
	20 min
	Exposição dialogada

	4. Resolução Guiada
	10 min
	Vygotsky (zona de desenvolvimento proximal)

	5. Exercícios de Fixação
	7 min
	Prática independente

	6. Síntese e Fechamento
	3 min
	Consolidação

	Total
	50 min
	



7. Avaliação Formativa
Verificação da aplicação correta da regra do hidrogênio ligado a F, O ou N.
8. Lista de Exercícios de Fixação
1. Por que a molécula de água apresenta ligação de hidrogênio, mas a molécula de metano (CH₄) não?
2. Quais três elementos, quando ligados a hidrogênio, permitem a formação de ligação de hidrogênio?
Gabarito da Lista de Exercícios
1. Porque na água o hidrogênio está ligado a um átomo de oxigênio (muito eletronegativo e pequeno), enquanto no metano está ligado ao carbono, que não é eletronegativo o suficiente para formar essa interação.
2. Flúor (F), oxigênio (O) e nitrogênio (N) — a regra 'F-O-N'.
9. Observações e Extensão
Próxima aula: forças intermoleculares e ponto de fusão/ebulição.
