POSSOR
Plano de Aula
Módulo 6 — Quantidade de Matéria — Aula 74
O mol como unidade de contagem em Química
1. Identificação
	Campo
	Informação

	Disciplina
	Química

	Módulo
	Quantidade de Matéria

	Aula
	1 de 7 (Aula 74 do currículo) — O mol como unidade de contagem em Química

	Série/Ano sugerido
	Ensino Médio (ajustável conforme necessidade de nivelamento)

	Duração prevista
	50 minutos (1 aula)

	Aula anterior
	—  (aula de abertura do módulo)

	Próxima aula
	Aula 75 — Constante de Avogadro



2. Objetivos de Aprendizagem
Objetivo geral
Compreender o mol como unidade de contagem de partículas em Química, análoga a outras unidades de contagem do cotidiano.
Objetivos específicos
1. Definir mol como unidade de quantidade de matéria
1. Relacionar o mol a outras unidades de contagem (dúzia, dezena, grosa)
1. Justificar a necessidade de uma unidade de contagem tão grande em Química
3. Conhecimentos Prévios (subsunçores necessários)
1. Átomos e moléculas como partículas muito pequenas
1. Massa atômica
4. Recursos Didáticos
1. Quadro
1. Slides
1. Comparação dúzia/grosa/mol
5. Desenvolvimento da Aula
A sequência segue a lógica de ancoragem → problematização → formalização → prática guiada → prática independente → síntese, com o obstáculo conceitual mais comum do tema antecipado antes de aparecer como erro nos exercícios.
Momento 1 — Acolhida e Sondagem
Duração: 5 minutos  ·  Foco pedagógico: Ausubel (aprendizagem significativa)
Sondar o que os alunos já sabem sobre o tema, retomando a aula anterior e conectando com o conhecimento prévio.
Momento 2 — Problematização Inicial
Duração: 5 minutos  ·  Foco pedagógico: Bachelard (obstáculo epistemológico)
Por que não faz sentido contar átomos um a um, como contamos ovos numa dúzia?
Momento 3 — Desenvolvimento Conceitual
Duração: 20 minutos  ·  Foco pedagógico: Exposição dialogada
Apresentar o mol como a unidade de quantidade de matéria do Sistema Internacional, usada para contar partículas extremamente pequenas (átomos, moléculas, íons) em quantidades gerenciáveis em laboratório. Fazer analogia com outras unidades de contagem: uma dúzia = 12 unidades, uma grosa = 144 unidades, um mol = 6,02 × 1023 unidades (número muito maior, necessário porque átomos e moléculas são extremamente pequenos e numerosos em qualquer amostra visível).
Momento 4 — Resolução Guiada
Duração: 10 minutos  ·  Foco pedagógico: Vygotsky (zona de desenvolvimento proximal)
Resolver em conjunto: comparar quantas 'dúzias' caberiam numa quantidade de objetos versus quantos 'mols' de átomos existem numa amostra, destacando a diferença de escala.
Momento 5 — Exercícios de Fixação
Duração: 7 minutos  ·  Foco pedagógico: Prática independente
Exercícios de compreensão conceitual sobre o mol como unidade de contagem.
Momento 6 — Síntese e Fechamento
Duração: 3 minutos  ·  Foco pedagógico: Consolidação
Retomar os pontos-chave da aula e conectar com a próxima aula do módulo.
6. Quadro-Síntese dos Momentos
	Momento
	Duração
	Foco pedagógico

	1. Acolhida e Sondagem
	5 min
	Ausubel (aprendizagem significativa)

	2. Problematização Inicial
	5 min
	Bachelard (obstáculo epistemológico)

	3. Desenvolvimento Conceitual
	20 min
	Exposição dialogada

	4. Resolução Guiada
	10 min
	Vygotsky (zona de desenvolvimento proximal)

	5. Exercícios de Fixação
	7 min
	Prática independente

	6. Síntese e Fechamento
	3 min
	Consolidação

	Total
	50 min
	



7. Avaliação Formativa
Verificação da compreensão do mol como analogia às outras unidades de contagem, mas em escala muito maior.
8. Lista de Exercícios de Fixação
1. Por que a Química precisa de uma unidade de contagem como o mol, em vez de usar unidades como a dúzia?
2. O mol é uma unidade de quê?
Gabarito da Lista de Exercícios
1. Porque átomos e moléculas são extremamente pequenos e numerosos; mesmo uma pequena amostra contém uma quantidade de partículas muito maior do que uma dúzia ou uma grosa poderiam representar de forma prática.
2. Quantidade de matéria (unidade do Sistema Internacional para contagem de partículas).
9. Observações e Extensão
Abre o módulo de Quantidade de Matéria. Próxima aula: constante de Avogadro.
